Alimentos devidos a filhos maiores

Conceito de alimentos; a cessag¢do da obrigagdo alimentar; a prestagdo alimentar entre o0 momento da

propositura da ac¢éo e a maioridade; a obrigagédo alimentar depois da maioridade
Sumario:

1. Os pais estéo vinculados a prestagdo de alimentos aos filhos menores, que compreendem
tudo o que é indispensavel a satisfagdo das necessidades destes, designadamente, o seu
sustento, habitagdo, saude, lazer, sequranga, instrugédo e educagéo, nos termos do artigo
407.° conjugado com o artigo 285.°, ambos da Lei n.° 10/2004, de 25 de Agosto;

2. Como regra, a maioridade faz cessar a obrigagdo de prestar alimentos de acordo com as
disposigbes combinadas do n.° 2 do artigo 407.° e do 286.°, todos da Lei da Familia;

3. Oartigo 286.° da Lei da Familia admite, excepcionalmente, a manutengédo da obrigagdo de
prestar alimentos ap6s a maioridade;

4. O processo requlado nos artigos 128 e sequintes da Organizagdo Tutelar de Menores,
aprovada pela Lei n.° 8/2008, de 15 de Julho, é relativo aos alimentos devidos a filhos
menores;

5. Atingida a maioridade, como decorre do artigo 130.° do Cédigo Civil, a pessoa adquire
plena capacidade de exercicio de direitos, ficando habilitada a reger a sua pessoa € a
dispor dos seus bens;

6. A mée, depois do filho atingir a maioridade, ndo tem legitimidade para pedir a manutengéo
da obrigagéo alimentar com fundamento no artigo 286.° da Lei da Familia;

7. As regras sobre a actualidade do direito a alimentos, nemo alitur in praeteritum e in
praeteritum non vivitur, sé fazem sentido, no nosso sistema juridico, antes de proposta a
acgdo em juizo, como resulta do artigo 410.° da Lei da Familia;

8. A cessagédo da obrigagdo alimentar opera ex nunc e ndo ex tunc;

9. A cessagdo da obrigacdo de prestacdo de alimentos, é declarada em processo
especialmente intentado para o efeito, € por apenso ao processo principal, como se
alcanca da conjugagéo dos nimeros 4 e 3 do artigo 1121.° do Codigo de Processo Civil;

10. O artigo 1121.° do Cédigo de Processo Civil ndo se aplica aos processos de jurisdi¢do

voluntaria.



Processo n.° 20/2013
ACORDAO
Acordam em Conferéncia, na Secc¢éo Civel do Tribunal Supremo:

C..., com os demais sinais de identificacdo nos autos, requereu junto do Tribunal de Menores da
Cidade de Maputo a fixagdo de alimentos a favor do seu filho Liton Fernando Nhassendo contra o

requerido F..., também com os demais sinais de identificagao constantes dos autos.
No seu requerimento inicial, C...invocou os seguintes fundamentos:

e Teve com o requerido uma relagdo amorosa, da qual nasceu o filho L...no dia 29 de Abril de
1991;

e O -requerido nao prestava regularmente alimentos ao filho menor;

e O requerido, funcionario da FAO, possuia rendimentos suficientes para prestar assisténcia ao
filho;

o Arequerente auferia um rendimento insuficiente para fazer face as despesas do filho menor;

Terminou pedindo a condenagao do requerido no pagamento de 12.700,00MT (doze mil e setecentos

meticais) a titulo de alimentos devidos ao filho menor.
Juntou a cédula pessoal do filho (fl. 7).

No seguimento dos autos, foi proferida sentenga que decretou a penséo de alimentos a favor do menor
L... no valor de 6.500,00MT (seis mil e quinhentos meticais) que deveria ser descontada no

vencimento do requerido e entregue directamente a requerente. (fls. 95 e 96).

Inconformada com a sentenca, a requerente dela recorreu, juntando logo as suas alegagdes (fls. 101 a

106), das quais se extraem essencialmente 0s seguintes argumentos:

e O requerido tinha um salario de 43.113,90MT (quarenta e trés mil, cento e treze meticais e
noventa centavos);

e Os filhos do requerido, com excepc¢éo de K..., eram trabalhadores e podiam suportar as suas
proprias despesas e das respectivas familias;

e O rendimento da requerente era muito inferior ao do requerido, justificando-se maior
contribuigdo deste nas despesas com o menor;

e As despesas com alimentaco, vestuario e salde, acresciam as decorrentes do ingresso na

Universidade, designadamente com livros.



Terminou pedindo que a penséo fosse fixada em 12.700,00MT (doze mil e setecentos meticais).

O recurso foi admitido como de apelacédo e com efeito meramente devolutivo (fl. 109). Da admiss&o do

recurso foram as partes notificadas (fls. 111 e 112).
O requerido nao contraminutou.

Por acérdao de 03 de Abril de 2013 da 12 Secg¢éo Civel do Tribunal Superior de Recurso de Maputo
(fl. 137), subscrevendo a exposi¢ao de fls 134 e 135, foi declarada extinta a instancia por inutilidade

superveniente da lide, de acordo com a alinea e) do artigo 287 do C. P. Civil.

Da exposicéo de fls. 134 e 145 retira-se que os fundamentos para a extingdo da instancia foram os

seguintes:

e L...nasceu a 29 de Abril de 1991, conforme cdpia da cédula pessoal junta afl. 7;

e A maioridade civil em Mogambique esté fixada em vinte um anos, no dispor do artigo 122.° do
Cddigo Civil;

e L...completou vinte e um anos no dia 29 de Abril de 2012, sendo, por isso, maior;

e Com a maioridade do beneficiario dos alimentos, tornou-se inutil prosseguir com a lide no

dominio da acgéo de alimentos para menores.

Do acérdéo referido, veio a requerente interpor recurso (fl. 143) que foi admitido como de agravo, a
subir nos proprios autos e com efeito meramente devolutivo, nos termos conjugados dos artigos 745.°,
al. b), 756.° e 758.°, n.° 1, todos do C.P. Civil.

Nas alegacdes oferecidas, em que se bate pelo desacerto da decisdo impugnada (fls. 148 e 149), a

requerente refere que:

e L.... embora atingida a maioridade, encontra-se a estudar no 1.° ano na Universidade S&o
Tomas;

e O artigo 286 da Lei da Familia dispde que “se na data que o filho atingir a maioridade ou for
emancipado néo tiver completado a sua instrugdo, mantém-se a obrigagéo referida no artigo
anterior, na medida em que se mostrar razoavel e pelo periodo de tempo requerido para
que seja completada a respectiva formagéo”;

e O mencionado "artigo anterior” é o0 285.°, dispondo: “os pais estdo obrigados a prover ao
sustento dos filhos e a assumir as despesas com a sequranga, saude, educagdo até que
eles estejam legalmente aptos e em condigbes de as suportar através do produto do seu
proprio trabalho ou de outros rendimentos”.



Terminou pedindo que fosse declarado nulo o acérdéo e fosse proferido outro no seu lugar.
O recorrido ndo contraminutou, apesar de devidamente notificado para o efeito.
Colhidos os vistos legais, cumpre agora apreciar e decidir:

Em sede factual e dos dados processuais que fluem dos autos, de interesse para a deciséo resulta o

seguinte:

e C..., na sua qualidade de méae e guarda do filho menor L... requereu a fixagdo de penséo de
alimentos a favor deste contra o requerido F....

e Fixada a pensdo de alimentos, a requerente recorreu por discordar com o montande
determinado pelo tribunal e pedindo que fosse fixado um montande superior;

e L... nasceu no dia 29 de Abril de 1991, conforme copia da cédula pessoal junta a fl. 7 e,
portanto, completou vinte e um anos no dia 29 de Abril de 2012; ou seja, na pendéncia do
recurso, L... atingiu a maioridade, que nos termos do artigo 122.° do Cddigo Civil é fixada em

vinte e um anos.

As questdes decidendas séo as seguintes:

1. O que acontece quando o menor completa 21 anos encontrando-se pendente, em recurso, a
acgao de alimentos?

2. Que deve o tribunal fazer? Extinguir, uno actu, a instancia?

No que respeita a primeira questdo, é pacifico afirmar-se que, nos termos do artigo 407.°, conjugado
com o artigo 285.°, ambos da Lei da Familia (Lei n.° 10/2004, de 25 de Agosto), os pais estdo
vinculados a prestagcdo de alimentos aos filhos menores, que compreendem tudo o que é
indispensavel a satisfagdo das necessidades destes, designadamente, o seu sustento, habitagdo,

saude, lazer, seguranca, instrucdo e educacéo.

Apesar da ndo inclusdo na enumeragao feita no artigo 417.° da Lei da Familia, da interpretagéo do n.°
2 do artigo 407.° e do 286.°, todos da Lei da Familia, resulta que, como regra, a maioridade faz cessar

a obrigacao de prestar alimentos.

O artigo 286.° da Lei da Familia apenas admite, excepcionalmente, a manutengao da obrigagdo de

prestar alimentos, desde que verificados os pressupostos vazados nesta disposigao legal, ou seja, a



necessidade de auxilio e assisténcia dos pais até o alimentando completar a formacgéo e na medida do

que se mostrar razoavel.

Claramente, o processo regulado nos artigos 128 e seguintes da Organizag¢do Tutelar de Menores,
aprovada pela Lei n.° 8/2008, de 15 de Julho, € relativo a alimentos devidos a filhos menores. O texto
do n.° 1 do citado artigo 128 inicia com as palavras ‘sempre que o menor tiver necessidade de

alimentos...” do que resulta cristalino que nao se trata de processo de alimentos devidos a maiores.

Alias, ao peticionar alimentos no Tribunal de Menores a mae de L... agiu em substituicdo processual e

em representacao deste.

Atingida a maioridade, como decorre do artigo 130.° do Cddigo Civil, a pessoa adquire plena
capacidade de exercicio de direitos, ficando habilitada a reger a sua pessoa e a dispor dos seus bens.
Com a maioridade passa a pessoa a usufruir de capacidade judiciaria € nenhum obstaculo se antolha
para que peticione, iure proprio, as prestagdes de que carega. Assim, o filho maior, por ter interesse
directo em demandar (legitimidade activa) tera que pedir os alimentos por si s6, e ndo através de

representante legal, como sucede nos alimentos devidos a menores.

E certo que o artigo 286.° da Lei da Familia refere-se & manutengéo da obrigacao, mas tal manutengéo
nao pode ser presumida. Em caso de litigio entre progenitores e filho sobre a manutengdo da
obrigacdo de prestacdo de alimentos e entendendo o filho que, a despeito de haver ja atingido a
maioridade, necessita de auxilio e assisténcia dos pais para completar a sua formagéo e, deste modo,
atingir autonomia economica para suportar pessoalmente as despesas com o seu sustento, deve este

formular o pedido em juizo.

No caso em apreciagao, como foi referido, a mée é requerente na acgao de alimentos devidos ao filho
menor e agiu como representante deste. Nao pode ela, depois do filho atingir a maioridade, vir pedir a
manutengdo com fundamento no artigo 286.° da Lei da Familia, ainda que a situagao do alimentando
convoque a aplicacdo desta disposicdo legal. A decisdo proferida na primeira instancia assentou no

pressuposto de que o alimentando era menor e, por isso, 0s seus efeitos cessam com a maioridade.

A mé&e nao tem legitimidade para peticionar alimentos ao abrigo do artigo 286.° da Lei da Familia e,
ainda que tivesse, tal pedido ndo seria formulado em sede de recurso para este Tribunal Supremo,
alegando, como fez, factos néo tidos como assentes nas instancias anteriores (sendo certo que, como

se sabe, o Tribunal Supremo s6 conhece, via regra, de direito).

Concordamos plenamente com o Tribunal Superior de Recurso de Maputo no que respeita a cessagéo

da obrigagéo de prestacédo de alimentos devidos ao filho menor L....



Isto ndo significa, repetimos, que L... ndo possa, por si s6, pedir alimentos ao progenitor com
fundamento no artigo 286.° da Lei da Familia. Tal pedido sera feito mediante invocagéo e prova, por
banda do impetrante, de que se verificam os pressupostos que ditam a manutengdo do auxilio e

assisténcia dos pais, previstos no artigo 286.° da Lei da Familia.

Mas uma coisa é dizer que a maioridade determina a cessacdo da obrigagdo de prestacdo de
alimentos e outra é a impossibilidade ou inutilidade da lide, o que nos leva a analise da segunda

questéo.

O recurso interposto da decisdo da primeira instancia tinha apenas em vista o valor fixado a titulo de
pensdo de alimentos devidos ao menor. E este o objecto do recurso de apelagdo e importava que o

Tribunal se pronunciasse sobre ele, ou seja, sobre o periodo anterior a maioridade.

Para 0 caso em reapreciagao, ha que afastar o entendimento de que o direito a alimentos & um direito
actual e que, por isso, ndo sao devidos alimentos para o passado. As regras sobre a actualidade do
direito a alimentos, nemo alitur in praeteritum e in praeteritum non vivitur, sé fazem sentido, no
nosso sistema juridico, antes de proposta a ac¢do em juizo, como resulta do artigo 410.° da Lei da

Familia.

E podemos hipotizar duas situagdes para demonstrar o que acabamos de afirmar. Numa situagao
hipotética, a primeira, em que o tribunal de primeira insténcia ndo fixa qualquer pensao de alimentos a
ser paga pelo “progenitor ndo guarda” (apesar deste ter rendimentos para o fazer), obrigando o
“progenitor guarda” a suportar todas despesas relativas ao menor e acima das suas possibilidades,
nao faz sentido que, com a maioridade do alimentando, o “progenitor ndo guarda” fique definitivamente

exonerado de tal obrigacao.

Podemos também imaginar uma segunda situagao hipotética em que, em sede de recurso,entende-se
que a pensdo fixada na primeita instancia é irriséria para as necessidades do alimentando e tendo em
conta as possibilidades do obrigado; neste caso, pode o Tribunal alterar para mais os alimentos
devidos e com efeitos desde 0 momento da propositura da acgao (artigo 410.° da Lei da Familia).

Portanto, embora a maioridade do alimentando faca cessar, via regra, a obrigagdo de prestacdo de
alimentos, tal cessagéo opera ex nunc e ndo ex tunc. Importa, portanto, que, a titulo definitivo, sejam
fixados os alimentos devidos ao alimentando desde o momento da propositura da acgdo até ao
momento em que este atingiu a maioridade. N&o se esta, neste caso, perante uma situagdo em que a
lide se torna impossivel ou inutil, pois ha todo o interesse em que o Tribunal se pronuncie sobre o

periodo anterior a maioridade.



E este, também, o entendimento sufragado pela doutrina especializada sobre o efeito da maioridade
na pendéncia da ac¢do de alimentos devidos a menores. Como expende J. P. Remédio Marques “tdo
pouco, a instancia ha-de ser julgada extinta, posto que importa, pelo menos, fixar os alimentos devidos
no periodo compreendido entre a data do pedido - retius, a data da propositiura da acgdo — e o
momento em que o menor atingiu a maioridade” (J. P. Remédio Marques, Algumas Notas Sobre
Alimentos Devidos a Menores, Coimbra Editora, 2007, p. 335).” Ver, também, Maria Clara

Sottomayor, Regulagdo do Poder Paternal nos Casos de Divorcio, 42 Edigéo, Almedina, 2002, p. 219.

Para terminar, embora a questao néo constitua objecto de reapreciagdo no presente recurso, por ndo
estar inclusa nas conclusdes das alegagdes, ha que clarificar que a cessagdo da obrigacdo de
prestacdo de alimentos, quando ndo resulte de acordo, é declarada em processo especialmente
intentado para o efeito, e por apenso ao processo principal, como se alcanga da conjugacdo dos
numeros 4 e 3 do artigo 1121.° do C. P. Civil.

Com efeito, sendo certo que os processos de alimentos devidos a menores sdo de jurisdigéo
voluntéria, o artigo 2 da Lei n.° 8/2008, de 15 de Julho, que aprova a Organizagéo Tutelar de Menores,
manda aplicar, com as necessarias adapta¢des, as normas processuais gerais. O mesmo resulta,
quanto as providéncias civeis (incluindo alimentos), do disposto no artigo 94 da Organizagéo Tutelar

de Menores.

E verdade que o artigo 1121.° do C.P. Civil ndo se aplica aos processos de jurisdicdo voluntaria, mas a
declaragéo da cessagéo da obrigacdo de prestar alimentos com fundamento na maioridade néo pode
ser entendida como proferida naquele dominio, pois ndo se baseia na equidade ou em critérios de
conveniéncia ou oportunidade. Até porque se tal decisdo se enquadrasse no ambito da jurisdi¢do
voluntaria ndo seria possivel o recurso para este Tribunal Supremo, de harmonia com o disposto no
artigo 1411.°, n.° 2, do C.P.Civil.

Pelas razdes apontadas, revogam o acordao recorrido e ordenam a baixa dos autos ao Tribunal
Superior de Recurso para que se pronuncie sobre 0 objecto da apelagéo, isto é, sobre o pedido de
alteracdo de alimentos entre 0 momento da propositura da acgéo e a maioridade do alimentando.

Custas pelo recorrido.
Maputo, 20 de Fevereiro de 2014

Ass: Adelino Muchanga, Joaquim Madeira e

Matilde Monjane



